Huisartsenpraktijk
De Diependaal

Belangrijk bericht van uw huisarts

Graag willen we u via deze nieuwsbrief op de hoogte stellen van de nieuwste
ontwikkelingen in onze huisartsenpraktijk.

Nieuwe waarnemend huisarts

Hallo iedereen,

Ik ben drs. Molenaers, huisarts. Via
deze weg stel ik me graag aan jullie
voor. Sinds begin dit jaar ben ik op
donderdagen namelijk werkzaam bij
uw huisartsenpraktijk de Diependaal.
Oorspronkelijk afkomstig uit Maaseik,
ben ik opgeleid tot huisarts aan de
universiteit van Maastricht, waar ik nu
ook al lange tijd samenwoon met mijn
verloofde. Momenteel werk ik ook nog
als waarnemend huisarts in andere
praktijken in de regio. Als huisarts
vind ik het belangrijk om samen met u
naar een passende oplossing te
zoeken voor uw gezondheidsvragen.

Ik hecht belang aan toegankelijke, persoonlijke zorg en een open gesprek
waarin we samen zoeken naar de best mogelijke aanpak. Ik kijk ernaar uit om
kennis met u te maken en een bijdrage te leveren aan de zorg binnen de
praktijk!



Afscheid van onze POH-GGZ Myrthe Janssen

Per 1 augustus neemt Myrthe afscheid van onze praktijk. We willen haar
bedanken voor de fijne samenwerking en de betrokken ondersteuning van onze
patiénten in de afgelopen jaren.

We wensen Myrthe veel succes en plezier op haar nieuwe werkplek.

Nieuwe POH-GGZ Elle Steensels

Ik ben Elle Steensels. Per 1 augustus zal ik in de huisartsenpraktijk de functie
van POH-GGZ vervullen.

Kort iets over mezelf:

Ik ben Belgische en ik werk al meer
dan 20 jaar in de geestelijke
gezondheidszorg met veel passie.

Ik vind het fijn om met mensen echt
het gesprek aan te gaan, te kijken wat
er onder de klacht leeft en dat vanuit
een authentieke verbinding.

Ik werk graag met mensen aan
herstel vanuit een oplossingsgerichte
visie, samen op weg om jou leven
weer in je eigen handen te kunnen
nemen. Graag ontmoet ik je met je
verhaal!

Zomervakantie: tijdelijk minder bezetting in de praktijk

De zomervakantie komt er weer aan. Hierdoor zijn wij met een kleinere
bezetting dan normaal. (Telefonische) wachttijden kunnen langer zijn dan u
gewend bent. Daarnaast kan het voorkomen dat wij in de middagen enkel
bereikbaar zijn voor spoed.



Wij doen ons uiterste best om iedereen zo goed mogelijk te helpen. Daarom

vragen wij uw begrip en medewerking:

o Heeft uw klacht geen spoed? Overweeg dan om, indien mogelijk, uw
afspraak uit te stellen.

e Maak waar mogelijk gebruik van online diensten, zoals herhaalrecepten
aanvragen.

 Bij spoedeisende klachten wordt u uiteraard altijd zo snel mogelijk
geholpen.

Onze assistentes zijn opgeleid om de urgentie van klachten te beoordelen en
zullen samen met u kijken naar de best passende oplossing.

Medicijnbus verdwijnt per 1 september

Vanaf 1 september komt de medicijnbus bij de voordeur van onze
huisartsenpraktijk te vervallen. Het is vanaf dat moment niet meer mogelijk om
receptenbriefjes en medicatieverpakkingen in deze bus achter te laten.

Wilt u herhaalmedicatie aanvragen? Dan kunt u dit eenvoudig doen via:

o De receptenlijn van de praktijk

o Het patiénten portaal

o Uw apotheek heeft ook een herhaalservice. De apotheek maakt dan elke 3
maanden automatisch uw chronische medicatie klaar en u hoeft geen
herhaalrecepten meer aan te vragen bij de huisarts. U kunt zich in de
apotheek aanmelden voor de herhaalservice.

Deze manieren van aanvragen zijn sneller, veiliger en zorgen ervoor dat uw
verzoek direct bij ons wordt verwerkt.



Wij willen u erop attenderen dat het niet de bedoeling is, uw
medicatieverpakkingen alsnog fysiek bij de assistentes in te leveren. Deze
verpakkingen worden door de assistentes niet in ontvangst genomen.

Maakt u nog geen gebruik van het patiénten portaal? In deze nieuwsbrief vindt u
meer informatie over de mogelijkheden en het aanmelden voor het portaal.

Patiénten portaal

U kunt via het patiénten portaal onderstaande zaken online regelen, 24 uur
per dag, 7 dagen per week.

o Een afspraak maken bij uw
Huisartsenpraktijk De . . )
Diependaal huisarts of bij de assistente;

Regel uw zaken gemakkelijk online:

« Uitslag van een onderzoek,
bijvoorbeeld een
bloedonderzoek, inzien;

¢ Het advies van uw huisarts

lezen;
l o Herhaalrecepten aanvragen;
* Bekijken welke allergieén er van
. u bekend zijn.

Meer informatie kunt u vinden op onze website of u kunt telefonisch contact
opnemen met de assistente.

Maakt u nog geen gebruik van het portaal?



Klik hier om u aan te melden voor

het patientenportaal

Het Landelijk Schakelpunt (LSP): zorgverleners beter
geinformeerd in noodsituaties

Wanneer u onverwacht medische zorg nodig heeft, bijvoorbeeld bij de
huisartsenpost, kan het belangrijk zijn dat de behandelend zorgverlener inzicht
heeft in uw belangrijkste medische gegevens. Het Landelijk Schakelpunt
(LSP) maakt dit mogelijk.

Via het LSP kunnen zorgverleners, zoals de huisartsenpost of apotheek,
belangrijke medische informatie raadplegen. Denk hierbij aan uw actuele
medicatie, eventuele allergieén en een samenvatting van uw huisartsendossier.
Dit helpt om u sneller en veiliger de juiste zorg te geven.

Uw medische gegevens worden alleen gedeeld als:

= U hiervoor toestemming heeft gegeven;
= een zorgverlener betrokken is bij uw behandeling;
= de zorgverlener hiervoor bevoegd is.

Heeft u nog geen toestemming gegeven, maar wilt u dat uw gegevens
beschikbaar zijn voor andere zorgverleners wanneer dat nodig is? Neem dan
contact op met onze praktijk. Wij informeren u graag over de mogelijkheden.

Meer informatie over het Landelijk Schakelpunt vindt u op volgjezorg.nl

LSP.

Landelijk Schakelpunt

Toestemming kunt u op drie manieren regelen:

1. Zeg het tegen uw huisarts en apotheker
2. Geef hen een ingevuld toestemmingsformulier.

3. Regel het online via Volgjezorg.nl. Hiervoor heeft u uw DigiD nodig. Online
regelen kan door in te loggen op uw 'Persoonlijke omgeving'. Ga dan naar
de tegel ‘Toestemmingen’ en volg de instructies.

Toestemming regelen voor kinderen?



https://huisartsenstein.nl/praktijkinformatie/patientenportaal/
https://www.volgjezorg.nl/
https://www.volgjezorg.nl/media/downloads/toestemmingsformulier/download
https://www.volgjezorg.nl/

e Tot 12 jaar Voor kinderen tot 12
jaar regelt één van de ouders
(of wettelijk voogd)
toestemming.

e Van 12 tot 16 jaar Van 12 tot 16
jaar regelen kinderen samen
met één van de ouders
toestemming. Let op: indien u
kiest om een formulier in te
vullen, dan dient ook het kind
een paraaf te zetten.

e Vanaf 16 jaar Kinderen vanaf
16 jaar regelen zelf
toestemming.

Medicijnen mee op reis?

Bij het gebruik van bepaalde medicijnen, heeft u een medicijnverklaring nodig,
die u mee op reis neemt. Het betreffen meestal medicijnen die onder de
Opiumwet vallen. Twijfelt u of uw medicijnen eronder vallen, kijk dan op:
https://app.hetcak.nl/regelingen/medicijnen-mee-op-reis/advies-
verklaringen/intro

C/AK

Werken met de
menselijke maat

Op het CAK.nl kunt u de verklaring downloaden, die u mee moet nemen. Het
helpt ons enorm, als u deze verklaring al zelf invult. De ingevulde verklaring kunt
u inleveren bij de assistente. Het wordt dan gecontroleerd, ondertekend en
bestempeld. Hierna kunt u deze verklaring weer uploaden op de website van het
CAK.nl. Het advies is om deze verklaring uiterlijk 4 weken voor vertrek te
uploaden.

Meer informatie over landen, vaccinaties en medicijnen mee op reis kunt u
vinden op gezondopreis.nl

Of klik hier voor meer informatie



https://app.hetcak.nl/regelingen/medicijnen-mee-op-reis/advies-verklaringen/intro
https://app.hetcak.nl/regelingen/medicijnen-mee-op-reis/advies-verklaringen/intro
https://www.hetcak.nl/en/
https://www.hetcak.nl/en/
https://www.gezondopreis.nl/
https://www.gezondopreis.nl/

Wat gebeurt er met uw dossier na uitschrijving?

Wanneer u bent uitgeschreven bij onze praktijk, dragen wij uw patiéntendossier
uitsluitend met uw toestemming over aan uw nieuwe huisarts. Na deze
overdracht wordt het dossier veilig en volgens de wettelijke richtlijnen vernietigd.

Griep- en pneumokokken vaccinaties

De jaarlijkse griep- en pneumokokkenvaccinatie zal dit jaar plaatvinden op

donderdag 29 oktober. Indien u in aanmerking komt voor vaccinatie ontvangt u
tussen 29 september en 7 oktober een uitnodiging.

Nieuwsbrief

Om u op de hoogte te houden van de ontwikkelingen in de praktijk, sturen we u
2 keer per jaar een nieuwsbrief. We zullen die nieuwsbrieven via e-mail
versturen. De brieven zijn ook op onze website terug te lezen. Stelt u geen prijs
op deze mailing, kunt u dit aangeven via de link onderaan deze email en zullen
we u uitschrijven voor de nieuwsbrieven.

Met vriendelijke groet, namens,
het team van Huisartsenpraktijk De Diependaal


https://huisartsenstein.nl/

Let op: dit is een automatische mail. U kunt deze mail niet beantwoorden.

Geen nieuwsbrief ontvangen?

Klik hier

Huisartsenpraktijk De Diependaal
Haalbrugskensweg 3 | 6171 JA Stein

Bekijk in browser | Uitschrijven | praktijk.nl



http://www.praktijk.nl/

